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Olaf Thon startet beim Neurolauf

Ex-Schalker läuft beim Sponsorenlauf mit

Am 8. Mai, dem bundesweiten Tag des Schlaganfalls, veranstalten die Evangelischen Kliniken ge-
meinsam mit den neurologischen Selbsthilfegruppen auf dem Heinrich-König-Platz den 2. Gelsen-
kirchener Neurolauf.

Im letzten Jahr startete der Neurolauf erfolgreich mit über 200 Läufern, die über 5.000 Euro an 
Sponsorengeldern erliefen. Viele kamen auch zum Rahmenprogramm mit Infoständen, Live-Musik 
und kulinarischen Genüssen. In diesem Jahr hoffen die Veranstalter auf noch mehr Läufer. Als pro-
minentes Zugpferd hat sich auch Olaf Thon angekündigt, um ebenfalls die Laufschuhe anzuziehen.

Schlaganfall als Volkskrankheit ist eine sehr häufi ge Ursache von Tod und Behinderung und bedeu-
tet oft den Beginn einer langen Leidensgeschichte, obwohl inzwischen wirksame Therapien für die 
Akutsituation, die Rehabilitation und die Prävention zur Verfügung stehen.

Durch den Neurolauf soll die Botschaft weiter verbreitet werden, dass beim Schlaganfall „jede Minu-
te zählt“, um Gehirngewebe zu retten. Jeder Schlaganfallpatient in Gelsenkirchen soll die optimale 
Therapie erhalten. Außerdem sollen in Gelsenkirchen Präventionskonzepte fl ächendeckend umge-
setzt werden um Schlaganfälle zu verhindern.

Darum sollte jeder wissen: Der Schlaganfall ist wie der Herzinfarkt ein Notfall. Bei Verdacht auf 
Schlaganfall soll mit dem Notruf 112 der Rettungsdienst gerufen werden. Die häufi gsten Symptome 
eines Schlaganfalls sind: halbseitige Lähmung, Sprachstörung und rasche Störung des Bewusst-
seins.

Start und Ziel des Neurolaufs ist von 11 bis 14 Uhr halbstündlich auf dem Heinrich-König-Platz vor 
der Altstadtkirche. Die Sponsoren zahlen für jede Runde von dort um den See im Stadtgarten 5 
Euro. Geboten werden ab 10 Uhr außerdem Infostände zum Schlaganfall mit kostenlosem Schlag-
anfallrisikotest. Für das leibliche Wohl wird u. a. mit einem großen Kuchenbüffet und für die musi-
kalische Unterhalt mit Big Band-Musik gesorgt. Die Gelder des Sponsorenlaufs werden für Projekte 
der neurologischen Selbsthilfegruppen verwendet.

Sponsoren sind willkommen, Infos und Anmeldung für Läufer unter Tel. 1601501 oder neurologie@
evk-ge.de.
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