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Wohnheim flir Menschen mit Behinderungen
UK 21. August 2011

Es wird getanzt, gesungen, gespielt und geschnibbelt
WICHERNHAUS bereitet sich auf das Sommerfest vor

Sie Uben Tanzschritte und sie singen im Chor, sie spielen Theater und kochen Marmelade
ein. Die Vorbereitungen fir das traditionelle Sommerfest im Wichernhaus, dem Diakonie-
Wohnheim fiir Menschen mit Behinderungen, haben begonnen. Besonders fur die Senio-
rinnen und Senioren des Wichernhauses stellt das Sommerfest den Jahreshéhepunkt dar.
Fur diese Bewohner sind ein geregelter Tages- und Jahresablauf, in dem sich Feste, Feiern,
Gedenktage widerspiegeln und gemeinsam gewdurdigt werden, besonders wichtig. Deshalb
bietet das Wichernhaus flr sie tagesstrukturierende Mal3nahmen an. Zurzeit leben in dieser
Gruppe 20 Bewohnerinnen und Bewohner, im Alter zwischen 66 und 88 Jahren.

Fur die behinderten Menschen, die aus Altersgriinden nicht mehr arbeiten kénnen, bieten ta-
gesstrukturierende Angebote die Mdglichkeit, ein erflilltes Leben in Gemeinschaft zu fuhren.
Die Senioren bekom-men zum Beispiel Hilfen, damit ihr eigenes korperliches Wohlbefinden
erhalten bleibt. Dazu gehen sie gemeinsam spazieren, tanzen oder sie erhalten Pflegemal3-
nahmen. Spielerische Konzentrationstibungen und Gedachtnistraining oder Sprachspiele
gehoren zum Alltag. Biografisches Arbeiten in Form von Erinnerungen, Erlebnissen und Ge-
schichten, die regelméRig ausgetauscht werden, bereichern den Tag. Ein anderer Aspekt
der Tagesstrukturierung sind gemeinsame Kochnachmittage: Gemeinsam plant die Gruppe
die Speisen, sie gehen einkaufen und kochen zusammen. In dieses Konzept fiigen sich die
Vorbereitungen auf das Sommerfest nahtlos ein: Die Seniorinnen und Senioren schnibbeln
Obst, um es dann einzukochen, in Glasern zu verpacken und bei dem Sommerfest als
selbstzubereitete Marmelade zu verkaufen. Das traditionelle Sommerfest findet in diesem
Jahr am Sonntag, den 04. September, ab 10 Uhr im Wichernhaus statt.

Magic Lauster, Chris Alexandros und die Jam-Partyband sorgen fur die mitreiRende Stim-
mung unter den Besuchern. Gemeinsam mit den Bewohnern wird ab 12 Uhr gesungen und
geschunkelt zur Musik des DJ-Teams Gotti & Sky. Das Wichernhaus Chorensemble und die
Wichernhaus Tanzgruppen werden auftreten. Auch der KC Grin-Weil3 Resse lasst es sich
nicht nehmen, das Publikum mit ihren schwungvollen Tanzdarbietungen zu unterhalten. Von
Fridolina Strubbelich werden die Kleinsten mit lustigen Luftballonfiguren Uberrascht. Eine
Seifenblasenklnstlerin wird mit ihren filigranen Kunstwerken die Kinder verzaubern. Natir-
lich wird auch die gut besttickte Tombola nicht fehlen.

Wer eine Pause braucht von dem aufwendigen Bihnenprogramm der kann an den zahlrei-
chen Verkaufstanden flanieren, an denen nicht nur leckeres Essen und Getranke angeboten
werden, sondern auch selbstgemachte Kostlichkeiten, die von den Bewohnern hergestellt
wurden. Das Sommerfest beginnt mit einem Gottesdienst um 10 Uhr, den Pfarrer Biermann
unter Mitwirkung der Wichernhaus Chorensembles und der Wichernhaus Theatergruppe
halten wird.



Veranstaltungsort: Wichernhaus, Wohnheim flir Menschen mit Behinderungen, Warendorfer
Str. 14 in Gelsenkirchen Resser-Mark.
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